
UITZONDERING MONDKAPJES 
 

Er geldt een uitzondering op de 
mondkapjesplicht voor mensen die vanwege  

een beperking of ziekte geen mondkapje  
kunnen opzetten of dragen. 

 
 
 
 
 
 

Ik val onder die uitzondering.  
Meer informatie: rijksoverheid.nl/mondkapjes

Hoe gebruik ik dit kaartje?  
 
1. Print deze pagina uit  
2. Knip het kaartje uit  
3. Neem het kaartje mee als u de deur uit 

gaat  
4. Toon het kaartje als u wordt gevraagd 

naar uw mondkapje 
 
De ruimte om eigen informatie toe te 
voegen kunt u gebruiken om bijvoorbeeld 

een naam en telefoonnummer van uw 
behandelaar of een naaste op te schrijven  

of om een stempel of sticker van uw 
zorginstelling te laten plaatsen. 

Ruimte om eigen informatie toe te voegen


