Ik beschouwde mijn tand als verloren, totdat...
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Ik voorzag al een (duur!!) implantaat met allerlei vervelende

behandelingen.

Totdat ik dacht aan een advies wat jullie Alexandra mij ooit heeft gegeven.

Wij ontvingen het volgende bericht van een lezer:

Ik heb al jaren last van een hele zwakke plek in mijn tandvlees die heel langzaam steeds
groter wordt.

Die plek speelde een week terug énorm op.

Zo erg zelfs dat ik de tand op die plek vrijwel als verloren beschouwde. Ik voorzag al een
(duur!!) implantaat met allerlei vervelende behandelingen.

Toen las ik artikel van jullie https://niburu.co/gezondheid/20984-deze-vrouw-heeft-geen-
last-meer-van-blaasontstekingen.

Ik had nog wat van jullie Colloidal Silver staan. Bedacht om gewoon dagelijks na elke
maaltijd klein slokje colloidal silver te gebruiken als mouthwash. Heel verrassend was dat
na 1-2 keer gebruiken het zwakke tandvlees op die plek ineens rustig was. Een andere al
jaren gevoelige plek in mijn gebit, geen idee wat daar aan de hand is, tandarts weet het ook
niet, was ineens ook rustig. Te vroeg om te zeggen dat alle problemen nu voorbij zijn, ik
voel nog wel iets, maar vond dit zo bijzonder dat ik het even doorgeef.

Jullie zullen begrijpen dat ik colloidal silver sowieso blijf gebruiken d.i. na elke maaltijd
eerst mond spoelen met water en dan spoelen met een theelepeltje colloidal d.i. dus 3x
colloidal per dag. Ik vermoed dat de colloidal de zgn. 'streptococcus mutans' opruimt.

Besef dat cariés, tandsteen en tandvleesproblemen gevolg zijn van de chronische
aanwezigheid van deze strepto in de mond. Dus niét van suiker e.d. Voedsel is NIET (!!)

de oorzaak, maar de aanwezigheid van deze strepto (!!) die leeft van voedsel.

Gebitsproblemen incl. tandsteen en tandvleesproblemen zijn een chronische ontsteking
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van de mond door deze strepto. Tandsteen weghalen? Na 12 uur bouwt die strepto alweer
verder aan tandsteen op je tanden, aldus een dr. Ellie op YT . Zij heeft hele goede
resultaten met xylitol, maar colloidal werkt veel beter imho!

Jullie Alexandra heeft ooit ook colloidal silver aangeraden bij behandeling van een hele (!)
moeilijke open wond bij mijn moeder.

Werkte top. Wond dicht!

Al het bovenstaande werd mij nooit verteld met alle gevolgen van dien. Mijn gebit werd
totaal verbouwd. Ff snel nog dit:

En Alexandra (topper!) had gelijk, ik swish zeker 4-5 minuten. Drie keer per dag swishen
is denk ik voldoende om die bacterie streptococcus mutans te killen lijkt het
(onderhoudprotocol) maar ivm acute nood nu probeer ik mijn mond zo clean mogelijk te
houden voor herstel en doe ik het 3-4 keer (behandelingsprotocol). Veel ziektes beginnen

overigens in de mond.

Nog goeie tip is 2 tandenborstels, een voor ochtend en een voor avond ivm bacterién op de
borstel, aldus dr Ellie.

Voorts dagelijks vitamine K2-MK7!
Voorts bamboo silica!

Voorts 1x pd montemorillonite! Gewoon drie toefjes in mond en beetje swishen. Tanden
nemen de mineralen op, zeggen ze.

Voorts maak ik dagelijks een capsule met fijn poeder van eierschalen (veel YouTubes
daarover). Compositie eierschalen is exact compositie botten las ik ergens.

Voorts na koffie altijd mond goed spoelen met water. Cafeine loogt mineralen uit je
tanden. En koffie niet te sterk drinken.

Voorts na elke maaltijd ff mond spoelen met glaasje water.
Voorts wel tandstokeren met niet-fluoride (!) Houten tandstokers.

Voorts niets eten of drinken tussen laatste poetsbeurt en ontbijt! Kan gebit herstellen.
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Voorts, tandvlees is uiterst dun. Chems van tandpasta zitten in No time in het bloed. Dus
heel voorzichtig met keuze tandpasta. Moeten eigenlijk slechts natuurlijke ingrediénten
inzitten. Daarom ook heel goed mondspoelen na poetsen.

Voorts, heb xylitolkauwgum geprobeerd (dr Ellie vorige mail). Lekker, maar de gom is
van olie gemaakt en bevat dus ook weer veel chems. Als je 5-10 van die kauwgoms eet per
dag tikt dat ook weer aan. En kost bakken geld. Mee gestopt!

Afrondend. Lijkt heel veel, maar als het eenmaal routine is stelt het weinig voor. En
oneindig beter dan die oneindige behandelingen bij die ‘tandarts’. Die van kwaad tot erger
gaan en waar ik inmiddels al fortuin aan heb betaald en mijn gebit desondanks al decennia
langzaam steeds verder achteruit is gegaan.

Om nog maar niet te spreken van de giftige fluoride en dito amalgaam vullingen en
wortelkanaalbehandelingen die de facto dood weefsel in je mond creéren met alle
gevolgen van dien.

En amalgaam is kwik, verwijderen moet door gespecialiseerde tandarts gebeuren anders
krijg je kwik in je lijf en kwik is een van de giftigste stoffen die bestaan. Eén theelepeltje
kwik is al voldoende om een heel meer te vergiftigen. Om nog maar niet te spreken van de
uiterst giftige verdovingen (onder). En dan nog de medische missers, brrrrrr. Kennis kreeg
behandeling bij kaakchirurg en verdoving werkte niet! Ene arts adviseerde implantaat,
andere gewoon een brug.

Kortom, doe alles om uit de stoel van de tandarts te blijven! Kleine moeite groot plezier
imho

God bless!!
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