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Een fotograaf heeft de schoonheid van de Melkweg aan de

avondhemel van de Himalaya’s vastgelegd terwijl hij zat te mediteren. 

Toegewijd fotograaf Anton Jankovoy begaf zich naar een hoogte van ongeveer 4.500

meter om de meest perfecte foto’s te kunnen maken.

Op de afbeelding zijn de sterren, planeten en zonnestelsels te zien boven het hoogste

gebergte ter wereld. De resultaten van de 23-jarige zijn spectaculair.

Het kostte uren in de vrieskou om de foto’s te maken, zo liet Anton uit Zhytomyr in de

Oekraïne weten. Hij maakte een avondwandeling toen hij niet kon slapen.
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We zien de Melkweg vanuit de Mardi Khola vallei. “Ik houd van de puurheid van de

natuur, de schoonheid van de bergen en het eindeloze universum,” aldus Jankovoy. “Ik

vind het zo jammer dat één op de vijf mensen nooit in staat is de Melkweg te zien als

gevolg van de moderne levensstijl. In de grote steden haast iedereen zich in het dagelijks

leven, zonder zich bewust te zijn van de wonderen die hier op Aarde zijn.”

“Soms hoef je alleen maar omhoog te kijken om te zien hoe prachtig het kan zijn, deze

foto’s zijn daar het bewijs van,” vervolgde de fotograaf. Hij onthulde hoe hij begon te

mediteren om de weersomstandigheden in Nepal te trotseren. “Ik heb geleerd hoe ik de

vrieskou kan weerstaan door te mediteren, het is misschien een verrassing maar het helpt

echt.”
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